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INTRODUCCIÓN

Cada año unos ochenta millones de personas están en 
riesgo de contraer una enfermedad fúngica, un problema de 
salud global que, a menudo, pasa desapercibido. De éstos, 
unos seis millones padecen una infección potencialmente 
mortal y casi cuatro millones de ellos no sobreviven. Esta 
alta tasa de mortalidad es desproporcionada para una en-
fermedad infecciosa y los que sobreviven suelen padecer 
discapacidades crónicas, estigmatización social y salud pre-
caria. Lo más alarmante es que afectan, sobre todo, a pobla-
ciones empobrecidas, marginadas y que residen en zonas 
afectadas por conflictos.

La enfermedad fúngica abarca desde infecciones super-
ficiales leves hasta afecciones mortales. Entre ellas, la me-
ningitis criptocócica, la histoplasmosis, la candidemia y la 
aspergilosis invasora son particularmente agresivas y mor-
tales. Otras, como la vulvovaginitis, tienden a ser recurren-
tes, mientras que algunas se manifiestan como enfermeda-
des crónicas y debilitantes, como la aspergilosis pulmonar 
crónica, el micetoma y la cromoblastomicosis.

A la gravedad del problema se une la falta de datos 
precisos de la prevalencia y la resistencia antifúngica en 
los países de ingresos bajos y medianos, donde el acceso 
al diagnóstico y al tratamiento de calidad es limitado. Ade-
más, el cambio climático está contribuyendo a su expansión 
mundial.

En esta sesión, analizaremos las prioridades para reducir 
la morbilidad y la mortalidad causadas por estas enferme-
dades olvidadas. La Organización Mundial de la Salud ha 
desarrollado la primera lista de patógenos fúngicos priori-
tarios con el objetivo de impulsar la investigación y las po-
líticas para combatir la enfermedad fúngica y la resistencia 
a los antifúngicos. Para abordar este problema, es esencial 
fortalecer la capacidad de los laboratorios y la vigilancia, in-
vertir en investigación y desarrollo de nuevos métodos diag-
nósticos y medicamentos, así como concienciar a todos los 
niveles de atención médica, incluida la formación en salud 
pública y las asociaciones de pacientes.
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